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CZ.1- OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU BUDOWLANEGO BOISKA
SPORTOWEGO I PLACU ZABAW W MIEJSCOWOSCI GILOW, nr ew.
dzialki 307

1. Podstawa opracowania

Zlecenie Inwestora - Gmina Blizyn, ul. Kosciuszki 79a, 26-120 Blizyn —

umowa z dn. 26.11.2009

1.1. Posiadane dokumenty i materialy wyjsciowe

a). mapa sytuacyjno-wysokosciowa do celow projektowych skala 1:1000
przygotowana przez firm¢ Geometr — Zaktad Uslug Geodezyjnych,
26-110 Skarzysko Kamienna ul. 1go Maja 49

b). wizje lokalne

d). wypis 1 wyrys z rejestru gruntow z dnia 07-10-2009

e). Dokumentacja geotechniczna pod budowe boiska sportowego i altany
w miejscowosci  Gilow opracowana przez Dominar-Serwis Wola

Kopcowa, ul. Wspo6lna 44, 26-001 Mastow.

1.2. Posiadane kwalifikacje zespolu autorskiego

a). Uprawnienia nr SW-28/2006 mgr inz. arch. Marcina Kowalskiego

b). Swiadectwo ukoficzenia studiéw podyplomowych w Oddziale
Architektury Krajobrazu SGGW (Nr 119/99) mgr Agnieszki Skrzypczak
¢). Dyplom ukoniczenia studiow specjalnos¢ tereny zieleni Akademii
Rolniczej w Lublinie (nr 40152) mgr inz. Joanny Nowak

d). Dyplom ukonczenia studiéw kier. architektury krajobrazu Politechniki
Krakowskiej (nr 62114) mgr inz. Joanny Helowicz

e). Dyplom ukonczenia studiow kier. architektury krajobrazu Politechniki

Krakowskiej (nr 64736) mgr inz. Anny Satro



2.  Celi zakres opracowania

Celem opracowania jest przygotowanie dokumentacji technicznej budowy
infrastruktury turystyczno rekreacyjnej: boiska sportowego (do pitki siatkowej)
o charakterze rekreacyjnym o nawierzchni trawiastej oraz altany z grillem
1 elementow matej architektury - placu zabaw wraz z wyposazeniem

uzupetniajacym (tawki, kosze na Smieci) w miejscowosci Gilow gm. Blizyn.

3.  Stan istniejacy.

Opis terenu

Calo$¢ opracowania obejmuje obszar o powierzchni 3950m? potozony w
centralnej czesci miejscowosci Gilow. Teren przeznaczony pod projektowane
iwestycje stanowia  nieuzytki  poro$nigte samosiewami sosny
i brzozy. Obszar objety planowanymi pracami to powierzchnia 1328,6m>.
Wycinka istniejacych zadrzewien i1 zakrzewien znajdujacych si¢ w kolizji z
projektem zagospodarowania nie znalazly si¢ w zakresie niniejszego
opracowania, a po stronie inwestora w ramach przygotowania terenu do

inwestycji.

4. Boiska sportowe
Boiska sportowe o charakterze rekreacyjnym

na podbudowie o nawierzchniach trawiastych:

4.1. Boisko do siatkowki / badmintona

Boisko do pitki siatkowej i badmintona zaprojektowano w potudniowe;]
czgsci dziatki. Boisko o powierzchni 162 m? ma wymiary 9x18m.
Uksztattowanie terenu pod Dboisko zaklada wybranie ziemi (wykop)

1 wyprofilowanie 1% spadku podtuznego boiska w kierunku potudniowym .



Podbudowa z kruszyw drogowych o nastepujacych warstwach podanych
w kolejnosci od najnizsze;j:

e 20cm po zaggszczeniu warstwa ttucznia gran. 31,5 — 63 mm

e 15 cm po zaggszczeniu warstwa klinca gran. 4-31,5 mm

e 2 cm po zaggszczeniu warstwa wyrdwnujaca z piasku gruboziarnistego

e Geowloknina filtracyjna 150g/m?,

15 cm po zwalowaniu substrat trawnikowy

Nawierzchnia trawiasta zakladana z darni.

Gleba uprawna pod trawnik gliniano - piaszczysta zawierajaca 10-15%
substancji organicznych —humus o matej zawartosci itow 1 pH okoto 6.
Trawa z rolek uktadana powinna by¢ na wyrownanym i utwardzonym

podiozu.

4.2. Wyposazenie boiska:

- 2 stupy wielofunkcyjne do pitki siatkowe;j
- Tuleje do stupkow aluminiowych
- Siatka do siatkdwki profesjonalna, wzmacniane boki, obszycie z 4 stron +
antenki

Wzdhuiz dhuzszego boku boiska (od strony zachodniej) zastosowano
ogrodzenie z siatki o wysokosci 4m. Ogrodzenie stanowi rodzaj pitkochwytu
(zapobiega wypadnigciu pitki poza boisko). Ogrodzenie stanowi siatka stalowa,
zgrzewana, szerokosci 4m, 24mb, zabezpieczona antykorozyjnie - ocynkowana
i powlekana PCV, w kolorze zielonym. Druty naciagowe stalowe powinny by¢
okragte, gladkie, ocynkowane 1 powleczone PCV. Minimalna grubo$¢ drutu
naciagowego ocynkowanego bez otuliny PCV 2,4mm, w otulinie 3,6mm.
Stupki metalowe (o profilu 60x60x5 wys. 5m ), mozna wykonywa¢ z profili
zimnogig¢tych kwadratowych lub rur okraglych, wzglednie ksztattownikow:
katownikéw, ceownikdw (w tym: czesciowo zamknigtych) i dwuteownikow.
Stupki zakotwione w fundamencie za pomoca wasoéw, o wymiarach

60 x 5,0mm; di. 20cm.



Stopy fundamentowe wykonane z betonu B25, 50x80x130cm, zbrojone
obwodowo 10x @8 strzemi¢ P8 co 20, na podkiadzie betonowym gr. 10cm,
beton B10. Szczyt fundamenty Scm ponizej projektowanego poziomu terenu,

spod -135cm.

5. Altana z grillem
Opis budowy altany zawarto w odrgbnym opracowaniu pt.: ,,Projekt
budowlano-wykonawczy altany w ramach projektu budowy infrastruktury

turystyczno-rekreacyjnej w miejscowosci Gilow”

6. Elementy malej architektury

6.1. Urzadzenia placu zabaw
Zaprojektowano urzadzenia placu zabaw SATERNUS, ATUT 1 JUMAT lub

rownorzedne.

PLAC ZABAW
e Hustawka na spr¢zynie Tuba
e Hustawka na spr¢zynie kiwak z HDPE Kon
e Karuzela stupowa z trzema uchwytami
e Zestaw ,Filip”
URZADZENIA TOWARZYSZACE
e Regulamin placu zabaw
e Kosz na $mieci — 3 szt.

e Lawki— 2 szt.

6.1.1. Materialy urzadzen placu zabaw
Technologia firmy Saternus:
Drewno - konstrukcje urzadzen wykonane z drewna klejonego warstwowo,

malowanego $srodkami ochronnymi 1 dwukrotnie lakierowanego.
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Plyty HPDE — w urzadzeniach zastosowano bardzo trwate ptyty HPDE. Plyty
te nie wymagaja praktycznie serwisu, nie gnija 1 nie pucha pod wplywem
absorpcji wilgoci. Nie ma zjawiska odpryskiwania farby. Ptyty HPDE sa
odporne na chemikalia, §rodki czyszczace, wptywy atmosferyczne, zadrapania,
uderzenia 1 mikroorganizmy.

Kotwy - urzadzenia osadzone sa w betonie za pomoca stalowych
1 ocynkowanych kotew, co chroni drewno przed szkodliwym wpltywem wilgoci
z gruntu.

Liny - liny z rdzeniem stalowym, laczone z elementami ozdobnymi
o sprawdzone] wytrzymatosci 1 zakanczane aluminiowa kausza. Elementy
metalowe uchwytow, rurek i1 porgczy wykonane sa ze stali nierdzewne;,
ocynkowanej kapielowo 1 nastgpnic malowane proszkowo ze wzgledow
estetycznych. Elementy te sa wytrzymale na warunki atmosferyczne
1 dewastacje.

Zabezpieczenia - drewno jest zabezpieczone przed wilgocia przy
wykorzystaniu ozdobnych oston z tworzyw sztucznych o wysokiej
wytrzymatosci.

Zjezdzalnie - slizgi zjezdzalni wykonane ze stali nierdzewnej 1 kwasoodporne;.
Sklejka - wodoodporne, oklejane filmem melaminowym, a ich krawedzie sa
zabezpieczone przed wilgocia S$rodkami poliuretanowymi, odporne na
promieniowanie UV.

Lancuchy - wszystkie tancuchy wykorzystywane w produkcji sa kalibrowane
1 cynkowane kapielowo.

Elementy metalowe konstrukcji - wykonywane sa ze stali ocynkowanej
kapielowo.

Urzadzenia zostaly zaprojektowane zgodnie z norma PN-EN 1176-1-7 spetniaja

standardy europejskie.



Technologia firmy ATUT
Urzadzenia ktére wykonane sa zgodnie z Polskimi i europejskimi normami /PN-
EN1176-7/ poparte odpowiednimi certyfikatami. Fachowy montaz, serwis oraz
minimum dwuletnia gwarancja  zapewniaja maksimum bezpieczenstwa.
Podstawowym materialem wyrobow jest drewno toczone o roznych $rednicach,
ktoremu trwato$¢ zapewnia impregnacja ci$nieniowa, drewno rdzeniowe lub

bezrdzeniowe.

6.1.2. Opis urzadzen i zestawow
W projekcie wykorzystano nastepujace urzadzenia i1 zestawy firmy
Saternus, Atut, 1 Jumat lub rownorzedne.
e Hustawka na spre¢zynie ,,Tuba”, ,Kon” (firma Saternus lub
rownorzedne)

Hustawki ze sprezyna zgodnie z norma PN-EN1176-1, siedziskiem ze
sklejki na konstrukcji metalowej, zabezpieczona bocznymi sklejkami
wodoodpornymi gr.18mm malowanej farbami akrylowymi z dekoracyjnym
rysunkiem oraz rurka stalowa @ 25mm. Plastykowe uchwyty do rak i podpory
pod nogi.

Zabezpieczenia: Stal zabezpieczona poprzez odtluszczenie i1 cynkowanie
kapielowe, S$ruby ocynkowane zabezpieczone 1 schowane pod zaslepka
dwuczeSciowa.

+1,29




e Karuzela stupowa z trzema uchwytami (firma Saternus lub
roOwnorzedne)

Karuzela wykonana z rur stalowych ocynkowanych kapielowo, tancuch 1
uchwyty ze stali nierdzewne;.
Zabezpieczenia: stal zabezpieczona przez odtluszczacze 1 cynkowanie
kapielowe, rurki stalowe sa ocynkowane 1 dodatkowo malowane farbami
akrylowymi lub proszkowo. Gniazda tacznikéw zakryte zaslepkami
Wyréb zwigzany z gruntem na state zgodnie z dokumentacja urzadzenia.

+2,50
AV

o Zestaw ,Filip” (firma Atut lub rownorzedne)

Wielofunkcyjny , wielopoziomowy zestaw zabawowy przeznaczony dla
wigksze] grupy dzieci w roznym przedziale wiekowym. Elementy skladowe:
pomost z daszkiem 1 wejsciem trapowym, dwie zjezdzalnie, pomosty bez
daszkéw, pomost ukosny, hustawka podwojna z drabinka (siedziska proste)
Zestaw wykonany z drewna rdzeniowego lub bezrdzeniowego, montaz do
podioza metoda bezposrednia, daszek i zjezdzalnie z laminatu

mozliwo$¢ montowania na kotwach stalowych.




URZADZENIA TOWARZYSZACE

e Regulamin placu zabaw (firma Atut lub rownorz¢dne)

Wymiary elementu: szerokos$¢: 0,50 m, wysokos¢: 2,0 m, glebokosé
posadowienia 0,60 m.

¢ kosz na Smieci

Pojemnos$¢ kosza 501, wyposazony w wewngtrzne wiadro, kotwiczony do
podiloza lub z podstawa betonowa i obudowa drewniana. Wysokos¢ 87cm,
szerokos¢ 50cm.

e Lawka (Firma Jumat lub rownorzgdne)

Lawka o dl. 180cm, siedzisko wykonane z drewna iglastego (Swierk, jodta),
podstawy - beton zbrojony kl. B30. Lawka posiada przedluzony element
betonowy do wkopania w gruncie.
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6.1.3. Wyszczegolnienie gotowych elementow

Numer Nazwa Liczba sztuk
katalogowy
9008 | Hustawka na sprezynie ,,Tuba” !
2010 | Hustawka na sprezynie ,,Kon” 1
0713 | Karuzela stupowa
015 | Zestaw , Filip” !
319|Regulamin placu zabaw !
Kosz na Smieci 3
0112 |Lawka 2

6.1.4. Sposob posadowienia urzadzen

Montaz 1 posadowienie urzadzen powinien by¢ zgodny z zaleceniami
technicznymi producenta. Zalecenia te musza by¢ rownorzedne z zaleceniami
wydanymi przez Place Zabaw Saternus ®.

Urzadzenia osadzone sa za pomoca kotew w fundamencie betonowym
norma PN-EN 1176-1, w sposob zapewniajacy ochrong urzadzenia przed
wilgocia. Kotwy wykonane sa z rur stalowych, ocynkowanych kapielowo.
Bloczek fundamentowy o wym. 0,25x0,25x0,4m. wykonany jest z betonu B14
1 B15 i fundowany na glebokosci 0,65m.

Urzadzenia takie jak: karuzela stupowa powinny posiada¢ fundament
posadowiony na glebokosci Im. o wym. 0,3x0,3x0,5, natomiast kiwaki na
glebokosci 0,6m.

Pozostale urzadzenia zwiazane z gruntem na state zgodnie z dokumentacja

urzadzenia.
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7. Ogolne zalecenia realizacyjne dla terenu zieleni

BILANS POWIERZCHNI:

teren opracowania - 3950m’

teren objety pracami — 1328,6m* w tym:
Trawniki z darni: 162m” -nawierzchnia boiska do pitki siatkowej
Trawniki z darni: 206,14 - skarpy
Trawniki z siewu: 980,3m’

7.1. Przygotowanie podloza
Prace agrotechniczne zwigzane z uprawg gleby

Podloze powinno by¢ doktadnie oczyszczone z zanieczyszczeh -korzeni,
kamieni i innych zanieczyszczen. Przed rozplantowaniem ziemi urodzajnej
nalezy przeprowadzi¢ makroniwelacje, oraz wykona¢ wykop 1 nasyp w dwéch
miejscach, aby uksztattowa¢ dwie skarpy przy boisku 1 na placu zabaw,
szczegOly na rys. 2. ,Projekt zagospodarowania i uksztalttowania terenu —
przekroje”. Humus - ziemia urodzajna powinna by¢ roz$cielona warstwa o $r.
grubo$ci Scm  na oczyszczonym 1 wyréwnanym podtozu ziemi rodzimej, a
nastgpnie zmieszana przez re¢czne przekopanie gleby lub za pomoca

glebogryzarki.

7.2. Trawniki z darni — nawierzchnia boiska do pilki siatkowej

Darn powinna by¢ gesta, zwarta, bez chwastow, z dobrze wyksztatconym
systemem korzeniowym. Nie powinna rozpada¢ si¢ podczas rozwijania
1 posiada¢ odpowiednia wilgotnos¢. Uktadanie darni ,,na cegietkg”. Obfite

podlewanie przez 15 kolejnych dni po zatozeniu darni.

7.3. Trawniki z siewu

TRAWNIKI OBSIANE MIESZANKA TYPU SPORTOWEGO DO
INTENSYWNEGO UZYTKOWANIA - nawierzchnie trawiaste placu

zabaw — 980,3m?
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Nasiona traw najcze$ciej wystepuja w postaci gotowych mieszanek
z nasion réznych gatunkéw. Procentowy udzial poszczegodlnych gatunkow
w mieszankach zalezy od warunkow siedliskowych 1 przeznaczenia
nowozaktadanego trawnika.

Gotowa mieszanka winna mie¢ oznaczony procentowy sktad gatunkowy,

klasg, numer normy, wg ktorej zostata wyprodukowana, zdolnos¢ kietkowania.

8. Zalecenia pielegnacyjne
PIELEGNACJA TRAWNIKA:
PODLEWANIE

Podlewanie jest niezbgdne, aby utrzymaé trawnik w dobrej kondycji.
Trawa jest bardzo wrazliwa na niedobér wody. Zapotrzebowanie na wodg jest
najwigksze w okresie od wiosny do pdznego lata, gdy przyrost masy trawy jest
najwigkszy.

Optymalna dawka wody dla trawnika dojrzatego to 4mm opadu dziennie.
Precyzyjna kontrola dawki wody jest mozliwa tylko przy automatycznych
systemach nawodnien. Dla terendw zieleni nie objgtych systemem
automatycznego nawadniania nalezy stosowac nastepujace zasady ogolne:

Mtody trawnik podlewamy podczas upatow dwa razy dziennie.
Najkorzystniejsza pora podlewania jest wezesny ranek 1 wieczor, gdy parowanie
jest najmniejsze. Dojrzaty trawnik podlewamy, gdy ziemia jest wyschnigta na
ok. 3 cm.

Uwaga : po podlaniu ziemia powinna by¢ wilgotna do gltebokosci 10 — 15
cm.

Nawadnianie, ktére plytko nawilza glebg (1-2 cm) jest szkodliwe,
poniewaz prowadzi do rozwoju korzeni tylko w tej strefie 1 do zamierania
glebiej potozonych.

Czasami podczas upalnego lata, w warunkach statego nawadniania moga

powstawac obszary suchej, zzotknigtej trawy. Ziemia w tych miejscach jest
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bardzo sucha, a granica migdzy trawa wyschnigta a zielong wyrazna. Jest to tzw.

efekt hydrofobowy. Zazwyczaj juz pierwszy deszcz likwiduje ten problem.

ODCHWASZCZANIE:

Pojedyncze chwasty nalezy usuwa¢ mechaniczne. Nalezy pamigtac
o doktadnym wusunigciu catego korzenia, zwlaszcza w przypadku takich
chwastow jak mniszek lekarski. Ubytki w darni po usunigciu chwastow

zasypujemy ziemia wymieszang z piaskiem w stosunku 1:1.

NAWOZENIE:

Kolejny zabieg to nawozenie, ktére ma na celu dostarczenie trawie

niezbednych do zycia sktadnikéw mineralnych.
Stosowa¢ nawozy bogate w azot 1 mikroelementy:

Np. Sierrablen — kwiecien/maj w dawce 30-50 g/m2 — jest to nawdz
o przedluzonym dziataniu, ktory stosujemy jeden raz na poczatku sezonu
wegetacyjnego.

Zalecamy uzycie siewnika do nawozow, wowczas nawdz rozprowadzony
jest rownomiernie na catej powierzchni trawnika
UWAGA: NALEZY DOPILNOWAC, ABY W CZASIE TEGO ZABIEGU NIE
ROZSYPAC NAWOZU NA POWIERZCHNIACH JUZ NAWOZONYCH.
Nawo6z rozsypujemy po skoszeniu trawnika przy lekko wilgotnej glebie. Nalezy

pamigta¢ o nawadnianiu po wysianiu nawozow.

KOSZENIE:

Najwazniejszym zabiegiem pielegnacyjnym jest regularne koszenie trawy.
. Pierwsze koszenie nalezy wykonaé, gdy trawa osiagnie wysokos$¢
8 — 10 cm — kosi¢ do wys. 5,5 cm
Uwaga: przed lub po pierwszym koszeniu walujemy trawe¢ uzywajac

lekkiego watu.
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. Nastgpne koszenia do wysokos$ci ok. 3, 5 cm wykonujemy max. co
7-10 dni. Nie nalezy dopusci¢ by trawa osiagneta wysokos¢ 8 cm.
Uwaga: powyzsze czynnosci wykonujemy przy suchym trawniku 1 suchej
glebie, pamigtajac o zachowaniu jednego kierunku koszenia i ostrych nozach
kosiarki.
W czasie dlugotrwatych upaldéw zalecana jest wyzsza niz 3,5 cm wysokosé

koszenia (ok. 4,5cm).

PRZYGOTOWANIE TRAWNIKA DO ZIMY:
Ostatnie koszenie wykonujemy ok. polowy pazdziernika (termin ten moze

ulec zmianie w zalezno$ci od warunkéw atmosferycznych). Przed pierwszymi
opadami $niegu trawnik nalezy doktadnie wygrabi¢ z lisci. Pozostawienie lisci

na trawniku na okres zimy powoduje obumieranie darni.

RENOWACJA TRAWNIKA PO ZIMIE:
Wiosng (marzec/kwiecien) po stopnieniu $§niegu i osuszeniu gleby nalezy:

e Doktadnie wygrabi¢ darn (grabie sprezyste)

ZABIEG TEN POWTARZAMY KILKAKROTNIE, aby usunaé¢ z darni jej
obumarle czesci.

e Uzupehic¢ nowa darnia braki 1 miejsca zniszczone

e Nastepnie nalezy przeprowadzi¢ aeracje — napowietrzanie trawnika w celu
pobudzenia korzeni do intensywnego rozwoju i wzrostu oraz lepszego
wykorzystania nawozow. Zabieg ten zapobiega takze powstawaniu
chorob grzybowych. Stosujemy wat z obrecza z kolcami lub specjalne
acratory.

e Kolejna czynnoscia korzystnie wptywajaca na prawidtowy wzrost trawy
jest piaskowanie. Zabieg ten poprawia strukture gruntu, co sprzyja lepszej
przesiakliwosci oraz powoduje powstawanie nowych korzeni 1 roztogow.
Do tego celu nalezy uzy¢ suchego srednioziarnistego piasku.

e Watowanie — wyrdéwnuje lokalne nierownosci i pobudza darn do

krzewienia sig.
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e Wymiana zniszczonych po zimie fragmentéw darni lub dosianie nasion

traw - mieszanki regeneracyjnej

UWAGI KONCOWE;:

W stosunku do wurzadzen placu zabaw, ich montazu oraz
zagospodarowania strefy minimalnej wymaga si¢ spelnienia wymagan norm
PN-1176-1 do 7, PN-1177. W szczegdlnosci wymaga si¢ przestrzegania
wysokosci urzadzen zgodnie z projektem nawierzchni i obowiazujaca norma.
Deklarowana przez producenta wysoko$¢ swobodnego upadku nie moze
przekroczy¢ wysokosci maksymalnej dla danego rodzaju nawierzchni
terenu.

Zaleca si¢ przeprowadzanie regularnych przegladéw w okresie uzytkowania,
zgodnie z wymaganiami PN-EN 1176-1 oraz sporzadzenie i zamontowanie
regulaminu uzytkowania placu.

- stosowane materiaty i elementy powinny posiada¢ dokumenty potwierdzajace
ich dopuszczenie do obrotu, atesty oraz odpowiada¢ normom budowlanym.

- roboty budowlane nalezy wykona¢ zgodnie z obowiazujacymi normami
1 przepisami, pod nadzorem osob posiadajacych odpowiednie uprawnienia.

- prace agrotechniczne 1 zaktadanie trawnikow powinny zosta¢ wykonane
zgodnie ze sztuka ogrodnicza

Na potrzeby konserwacji zaleca si¢ wykonanie zjazdu z drogi gminnej wg.
odrebnego opracowania.

Autor opracowania:
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