A r t H o m e



PLAN BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA
1. ZAKRES ROBÓT DLA CAŁEGO ZAMIERZENIA:      

W ramach projektowanej inwestycji zostanie wykonana Termomodernizacja oraz remont budynku Szkoły Podstawowej w Odrowążku.

W zakres robót remontowych wchodzą:  

a) roboty rozbiórkowe – wykucie ościeżnic drzwiowych i okiennych, wykucia w ścianach działowych i konstrukcyjnych murowanych z cegły w celu zmiany otworów drzwiowych i okiennych, rozbiórka pokrycia dachowego, obróbek blacharskich, rozbiórka podokienników, opasek, zerwanie posadzek z gresu oraz zdjęcie wykładzin i paneli, wymiana balustrad
b) roboty ziemne – wykopy wzdłuż ścian fundamentowych w celu wykonania docieplenia ścian piwicy 

c) ustawianie i rozbiórka rusztowań zewnętrznych niezbędnych do wykonania termomodernizacji budynku 

d) roboty ciesielskie – wykonanie konstrukcji daszków nad drzwiami wejściowymi, 
e) montaż stolarki drzwiowej i okiennej
f) roboty tynkarskie –uzupełnienie ubytków w tynku wewnętrznym, wykonanie gładzi szpachlowych, docieplenie ścian i wykonanie tynku cienkowarstwowego
g) roboty izolacyjne – ocieplenie stropu nad piętrem wełną mineralną, ocieplenie ścian zewnętrznych, ocieplenie ścian piwnicy styropianem gr 14cm.
h) roboty dekarskie i blacharskie – wymiana pokrycia dachowego, systemu odwodnienia budynku i obróbek blacharskich

 i) roboty malarskie – malowanie emulsyjne akrylowe ścian, malowanie drobnych elementów wykończenia budynku 

j) roboty posadzkarskie i okładzinowe - okładziny ścian w łazience płytkami, posadzki z płytek GRES oraz z paneli, cyklinowanie
k) wymiana oświetlenia na energooszczędne

l) instalacja odnawialnych źródeł energii (panele fotowoltaiczne)
m) wymiana instalacji c.o. oraz instalacji elektrycznej oświetleniowej 
n) roboty w zakresie odbudowy nawierzchni przy budynku (opaski) 
2. LOKALIZACJA:

Dz. nr ew. 413 obręb 0014 Odrowążek, gm. Bliżyn
3. WYPOSAŻENIE W ISTNIEJĄCE INSTALACJE :
( instalacja elektryczna światła – podłączona zostanie do istniejącej tablicy znajdującej się w istniejącej części budynku, wymianie ulega oświetlenie na energooszczędne oraz cała instalacja elektryczna oświetleniowa
( Instalacja wodociągowa – podłączona zostanie do istniejącej sieci wodociągowej z istniejącego przyłącza na działce inwestora, wymianie ulega instalacja ciepłej wody użytkowej,
( instalacja kanalizacyjna – bez zmian
( instalacja centralnego ogrzewania – zaopatrzenie w energię cieplną z istniejącej kotłowni gazowej zlokalizowanej na parterze budynku, modernizacja podlega kocioł na paliwo gazowe,

( instalacja gazowa – bez zmian, 

( wentylacja grawitacyjna – wywiew grawitacyjny nawiew poprzez nawietrzaki montowane w oknach

4. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA STWARZAJĄCE ZAGROŻENIE BEZPIECZEŃSTWA I ZDROWIA LUDZI:

Na działce nie znajdują się elementy, które  mogą stanowić zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi.

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje się przed rozpoczęciem robót budowlanych , co najmniej w zakresie:

· ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych

· wykonania dróg , wyjść i przejść dla pieszych.

· doprowadzenie energii elektrycznej oraz wody oraz odprowadzenia lub utylizacji ścieków

· urządzenia pomieszczeń higieniczno-sanitarnych i socjalnych,

· zapewnienia oświetlenia naturalnego i sztucznego,

· zapewnienia właściwej wentylacji

· zapewnienia łączności telefonicznej

· urządzenia składowisk materiałów i wyrobów.

5.  WSKAZANIA DOTYCZĄCE PRZEWIDYWANYCH ZAGROŻEŃ WYSTĘPUJĄCYCH PODCZAS REALIZACJI ROBÓT BUDOWLANYCH:

· przysypanie ziemią - podczas wykonywania robót ziemnych – możliwość wystąpienia przez cały okres pracy przy robotach ziemnych – zagrożenie małe

· upadek z wysokości - roboty prowadzone na wysokości co najmniej 1,0 m od poziomu terenu – zagrożenie średnie

· uderzenia i możliwość przygniecenia – zagrożenie średnie

· zatrucie lub uczulenia - przy robotach impregnacyjnych zagrożenie małe,

· oparzenia – zagrożenie duże, przy robotach dachowych i izolacyjnych z wykorzystaniem palników gazowych

· skaleczenia – zagrożenie małe

· porażenie prądem – możliwość wystąpienia podczas robót z wykorzystaniem elektronarzędzi, przy skrzynkach rozdzielczych i tablicach bezpiecznikowych - zagrożenie średnie, możliwość wystąpienia przez cały okres pracy


6.  WSKAZANIA DOTYCZĄCE PROWADZENIA INSTRUKTAŻU PROCOWNIKÓW PRZED PRZYSTĄPIENIEM DO REALIZACJI ROBÓT SZCZEGÓLNIE NIEBEZPIECZNYCH:

Kierownik przedmiotowej inwestycji musi posiadać uprawnienia budowlane wykonawcze. Wykonawca przed przystąpieniem do wykonywania robót budowlanych jest obowiązany opracować instrukcję bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomić z nią pracowników w zakresie wykonywanych przez nich robót.

Stosowanie niezbędnych środków ochrony indywidualnej obowiązuje wszystkie osoby przebywające na terenie budowy. Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem  i higieną pracy nad stanowiskach pracy sprawują odpowiednio kierownik robót oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowiązków. Kierownik budowy powinien sporządzić plan bezpieczeństwa i ochrony zdrowia na budowie.     

Zasady postępowania podczas wystąpienia zagrożenia: 

• Ocena zdarzenia, podjęcie działania przez kierownika robót 

• Wezwanie pomocy fachowej ( lekarza ) przez kierownika robót 

• Poinformowanie natychmiast kierownika budowy przez kierownika robót              
7.  SPOSÓB PRZECHOWYWANIA  MATERIAŁÓW I SUBSTANCJI SZCZEGÓLNIE NIEBEZPIECZNYCH:

Do artykułów w pewnym stopniu niebezpiecznych używanych na budowie w określonych technologicznych czynnościach należą farby, rozpuszczalniki i preparaty ochronne do drewna. Należy je przechowywać w zamkniętych pomieszczeniach i nie dopuszczać do wylewania resztek farby na powierzchnię gleby.
8.  WSKAZANIA ŚRODKÓW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH, ZAPOBIEGAJĄCYCH NIEBEZPIECZEŃSTWOM WYNIKAJĄCYM  Z WYKONYWANIA ROBÓT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGÓLNEGO ZAGROŻENIA ZDROWIA LUB W ICH SĄSIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIEAJĄCYCH  BEZPIECZNĄ I SPRAWNĄ KOMUNIKACJĘ, UMOŻLIWIAJĄCĄ SZYBKĄ EWAKUACJĘ NA WYPADEK POŻARU , AWARII I INNYCH ZAGROŻEŃ:

· zapewnienie łączności telefonicznej

· wyznaczenie dróg ewakuacyjnych na wypadek pożaru, awarii lub innych zagrożeń.

· zastosowanie się wszystkich uczestników budowy do sporządzonego planu BIOZ

· przeszkolenie wszystkich pracowników

· Wszyscy pracownicy mają obowiązek stosowania środków ochrony osobistej 

· zabezpieczających przed zagrożeniami takich jak : kaski, odzież robocza    i ochronna, okulary ochronne i rękawice

· Nadzór nad pracami szczególnie niebezpiecznymi odbywa się bezpośrednio przez brygadzistę lub kierownika robót

9.  PRZY WYKONYWANIU ROBÓT WSZYSCY PRACOWNICY MUSZĄ PRZESTRZEGAĆ:

· Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 11 czerwca 2002r. w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz. U. Nr91, poz.811)

· Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 roku w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz.401)

· Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 2000 roku w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy pracach spawalniczych (Dz. U. Nr 40, poz. 470)
· Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 września 2001 roku w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urządzeń do roboty ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. Nr 118, poz. 1263)

· Innych nie wymienionych tu przepisów określających zasady bezpieczeństwa i higieny pracy przy wykonywaniu poszczególnych rodzajów robót
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